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Circ. n° 96 Limbiate, 27/11/25 

  Ai Docenti  

Ai Genitori-Tutori 

Al Personale ATA 

Al Sito Web dell’Istituto 

Al Dsga 

Al Registro Elettronico 

Albo online 

OGGETTO: progetto di ricerca universitario riguardante le  abitudini alimentari dei bambini in età scolare 

 

Gentili Genitori,  

l’Istituto è stato invitato a partecipare a un progetto di ricerca universitario riguardante le  abitudini 

alimentari dei bambini in età scolare.  

Lo studio, condotto dalla Dott.ssa Donghi Martina insieme all’Università San Raffaele, ha l’obiettivo di 

raccogliere  informazioni utili per comprendere il livello di aderenza alle indicazioni di un’alimentazione  

sostenibile (cioè uno stile di alimentazione adeguato dal punto di vista nutrizionale e a basso  impatto 

ambientale) nei bambini tra 5 e 11 anni.   

La partecipazione allo studio è volontaria e prevede la compilazione di un breve questionario  online da 

parte dei genitori, accessibile tramite il link o QR.  

Il questionario è anonimo, richiede pochi minuti (circa 5 minuti) e i dati raccolti  saranno trattati 

esclusivamente per il progetto di ricerca.   

Il contributo delle famiglie è fondamentale per permettere alla ricerca di ottenere informazioni  affidabili e 

utili allo sviluppo di interventi educativi nell’ambito dell’alimentazione pediatrica.  

Ringraziamo anticipatamente tutte le famiglie che sceglieranno di partecipare allo studio.  
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https://forms.gle/FdJx2pQN9Foiif9XA 

 
 

 

 Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Paola Liparoto 
(Documento firmato digitalmente  

ai sensi del CAD e normativa connessa) 
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