FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita Italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a) Settembre 2010 - attuale

+ Nome e indirizzo del datore di Apertura partita Iva
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego Cooperazione con diverse associazioni e cooperative (Laspiga, Azzurra, Yoglio la
luna, Meta, Dandelion)
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* Principali mansioni e
responsabilita

Studio privato a Monza e Saronno

Docenza presso la Fondazione
Minoprio

settembre 2020 - attuale

Per Ia cooperativa Dandelion: Psicologa presso i centri diurni ‘I nuovo centro’ e ‘La
tana’ e presso la comunita per minori ‘Il soffio’ della cooperativa Dandelion a
Saronno; Psicologa scolastica in diversi istituti; Laboratori per le scuole dall'infanzia
alla scuola secondaria; Sportello Psicopedagogico presso diverse scuole;
Supervisioni per educatori; Supervisioni individuali presso la cooperatrice Dandelion.
Membro della direzione, Responsabile dalf'area educativa e dell'innovazione.
Responsabile della selezione del personale. Responsabile tecnico area
Progettazione. Dal 2018 - attuale :

Per la cooperativa Meta: Membro della Direzione, Responsabile settore Estate,
EDA, Feste, Eventi, Pre e Post scuola, Mensa, Successo formativo, progetti suila
disabilita e progetiazione europea, Organizzazione eventi; Formatrice per educatori
e genitori; Psicologa scolastica. Ideazione, conduzione e partecipazione di video sui
settori gestiti o in ambito psico-pedagogico. Tutor per tirocinio alternanza scuola
lavoro e universitaria. Dal 2011 - 2022

Privatamente: Psicologa scolastica; Laboratori per le scuole dall'infanzia alla scuola
secondaria; Sportello Psicopedagogico presso diverse scuole; Supervisioni per
educatori presso cooperativa META e Dandelion; Supervisioni individuali presso la
cooperatrice Dandelion; Formatrice per aziende - team building; Docenza presso la
Fondazione Minoprio. Dal 2009 - attuale

Pazienti privali presso i miei studi a Saronno e a Monza e nel pubblico presso
I'Ospedale di Lissone nell'ambito del tirocinio interno della Scuola di
specializzazione. Dal 2010 - attuale

Corso 'Ambasciatori del verde": lezioni Tecniche di animazione socio-
culturale
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Formatrice presso la
Cooperativa Sociale Meta

2016_2022

Formatrice presso la
Cooperativa Dandelion:
educatori

2018_ attuale

Psicologa presso i Centri

Diurni Dandelion Saronno dal
2019 - attuale

Formazioni effettuate per educatori e genitori:

- 'Guarda che bello! Capire il bambino attraverso il disegno infantile’ presso il

Comune di Agrate il 04/04/2016

- I comportamenti difficili nei bambii' presso lo Spazio Gioco di Agrate

23/04/2016

- 'Raccontami una storia’ presso il nido di Bollate il 19/05/2016

- 'Raccontami una storia' presso il nido di Dhl il 21/11/2016

- 'Raccontami una storia' presso il nido di Muggio if 24/11/2016

-'Bambini che mordona' presso lo spazio gioco di Agrate il 16/01/2017

- ‘Basta pannolino...dirlo con le storie'Presso il nido di DHL il 29/01/2017

-'Caro ciuccio... i racconto una storia' presso lo Spazio Gioco di Agrate il

17/02/2017 -Basta pannolino... dirlo con le storie' presso lo Spazio Gioco di

Agrate il 17/02/2917

-l bambino morde o si ribella?' presso il nido Dhi il 18/02/2017

- Storie per bambini e per genitori da condividere' presso lo Spazio Gioco di

Agrate il 2/03/2017

-"Storie per bambini e per genitori da condividere’ presso il Nido Bolle di

Sapone di Bollate il 2/05/2017

- ‘Modalita di ambientamento a confronto’ ciclo di tre seminari presso il Nido
comunale di Muggio 2018

- Pregiudizi a confronto: lavoro di autoconsapevolezza per indagare i
pregiudizi dell'operatore e del contesto familiare in cui interviene il
101112018 il 24/11/2018:

- L'educatore come acrobata: tra famiglia, minore e servizi il 12/1/19;

- Dalla navigazione in rete alla costruzione di una rete: strategie di
intervento in dinamiche di bullismo e cyberbullismo’ Il giorno 2/2/2019:;

- 'La costruzione del totem professionale: riflessione sul ruolo delfeducatore
all'interno del servizio di assistenza domiciliare minori’ il 16/2/2019.

- Outdoor education - 6 Marzo 2021

- La pedagogia dell’Avventura - corso on line, a.s. 2020

- Il ruolo dell'educatore nei servizi scolastici e sanitari, Gennaio 2020.

- 'La comunicazione nel settore educativo e nelle equipe di lavoro’ 23 Marzo
2019

-'ll'ruolo e il senso di appartenenza alla cooperativa’ 30 Marzo 2019

- 'La costruzione del totem professionale: riflessione sul ruolo dell’educatore
allintemno del servizio di assistenza domiciliare minori’ 13 Aprile 2019

- riunioni di equipe con lo staff;

- supervisione educatori

- consulenza gruppo ragazzi;

- incontri individuali di counselling per i minori:
- Gruppo genitori
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Psicologa presso la comunita
1 soffic’ della cooperativa
Dandelion Saronno dal 2019-
attuale

Formatrice presso la
Cooperativa Dandelion:
genitori di Barlassina e Lentate

Dicembre 2021

Supervisione Presso la
cooperativa Dandelion: oratorio
di Uboldo

dicembre 2019 - attuale

Supervisione Presso la
cooperativa Dandelion: oratorio
di Uboldo

giugno luglio 2019

Formatrice presso la
Cooperativa Dandelion:
animatori Oratori Saronno

3 incontri da marzo a giugno
2019

Formatrice presso la
Cooperativa Dandelion:
animatori Oratori Uboldo

3 incontri da marzo a giugno
2019 di preparazione

Supervisioni presso la
Cooperativa Dandelion

2018 attuale

Conferenze presso IC Ignoto
Militi Saronno

Conferenze presso it Comune
di Villasanta

1

riunioni di equipe con o staff,

- supervisione educatori

- gruppo ragazzi di consulenza;

- incontri individuali di counselling per i minor;

- La sindrome della capanna o la paura del ‘fuori’ - serate di formazione per i
genitori del territorio di Barlassina e Lentate promosse dall'oratorio

- supervisione settimanale prima e durante I'oratorio agli animatori per
aiutarli a gestire le situazioni critiche e il rapporto tra gli animatori
- week end formazione animatori 7 e 8 Dicembre 2019

- supervisione settimanale durante I'oratorio agli animatori per aiutarli a
gestire le situazioni critiche e il rapporto tra gli animatori

- come gestire | bambini con diagnosi
come gestire bambini con disturbi oppositivi
- iltavoro di equipe

1

- come gestire i bambini con diagnosi
- creazione dell'equipe di lavoro
- come gestire i bambini con disturbi oppostivi

Supervisioni di gruppo e individuali agli educatori dei servizi di scolastica,
post scucla, mensa e ADM

Conferenze aperte alla famiglia:

- La relazione genitore e figlio al tempo del Covid-19
- La multimedialita e 'essere genitori.

- Bullisma e cyberbullismo: una riflessione in comune

Conferenze aperte alla cittadinanza:

- 'Genitori adorante vs genitori autorevoli’ presso la sala consiliare di
Villasanta il 2 Maggio 2019;

- “Saper perdere’ presso la Sala consiliare comune di Villasanta 11 Aprile
2019
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Conferenze presso il Comune
di Misinto

Formatrice presso scuole

Formatrice presso scuole

Lisola che c'¢

Progetti nelle scuole

2020_in corso

Progetti nelle scuole
2019_in corso

Modalita

Progetti nelte scuole
2019 _in corso

Progetti nelle scuole
2019 2020

Modalita

Conferenze aperte alla cittadinanza:

- ‘Genitori adorante vs genitori autorevoli’ presso la sala consiliare di Misinto

il 9 e il 23 Novembre 2018

‘Genitori vs Figli: chi dipende di pi dalle nuove tecnologie?” presso la Sala

consiliare di Misinto - 11 Gennaio 2019

- ‘Saper perdere’ presso la Sala consiliare comune di Misinto - 8 Febbraio
2019

Presso il Liceo Legnani di Saronng:
- 'l disturbi alimentari’ Gennaio 2018

Presso il Liceo Legnani di Saronno:
- La sessualizzazione della figura femminile’ Marzo 2017

Relatrice presso la fiera nello stand dell'Ordine degli Psicologi come esperta
nel dibattito “Due mamme e due papa” Settembre 2016

Laboratorio per bambini: Raccontastorie” settembre 2016

Progetto Bullismo e Cyberbullismo Scuola Secondaria Ignoto Militi di Saronno

Questo progetto, che consiste di 10 ore di lezione con i ragazzi della scuola
secondaria, vuole affrontare il tema del builismo e cyberbullismo in seguito a una
serie di agiti tra gli studenti

Progetto Affettivita Scucla Secondaria Ignoto Militi di Saronno
Questo progetio & stato pensato per aiutare le insegnanti e i ragazzi ad affrontare in
maniera positiva le tematiche come I'affettivita e la sessualita

- Osservazioni dei ragazzi
- colloqui con insegnanti
- progetto affettivita con i ragazzi di seconda e terza media

Progetto Sportello Istituto Comprensivo Ignoto Mliti di Saronno
Progetto di sportello per bambini, ragazzi, insegnanti e genitori dell'Istituto
Comprensivo, teso a favorire il benessere di tutti gli attori coinvolti

Progetio Affettivita Scuola Primaria Pogliano
Questo progetto ¢ stato pensato per aiutare le insegnanti e i ragazzi ad affrontare in
maniera positiva le tematiche come I'affettivita e la sessuality

- Osservazioni dei ragazzi
- colloqui con insegnanti
- progetto affettivita
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Pragetti nelle scuole
2019_2020

Modalita

Progetti nelle scuole
2018 2019

Modalita

Progetti nelle scuole
2018_2019

Modalita

Progetti nefle scuole
2017_2018

Modalita

Progetti nelle scucle
2017 _in corso

Modalita

Progetti nelle scuole
2013 _2019

Progetto Affettivita Scuola Primaria Vanzago
Questo progetto ¢ stato pensato per aiutare le insegnanti e i ragazzi ad affrontare in
maniera positiva i conflitti e imparare a mediare nel gruppo dei pari

- Osservazioni dei ragazzi
- collogui con genitori e insegnanti
- progetto "A scuola di buone relazioni'

Progetio Affettivita Scuola secondaria Brugherio:
Questo progetto & stato pensato per ailtare le insegnanti e i ragazzi ad affrontare in
maniera positiva le tematiche come I'affettivita e la sessualita

- Osservazioni dei ragazzi
- colloqui con genitori e insegnanti
- progetto affettivita

Progetto Orientamento Scuola secondaria Gerenzano:
Questo progetto ¢ stato pensato per aiutare le insegnanti e i ragazzi ad affrontare in
maniera positiva le tematiche come I'affettivita ¢ |a sessualita

- Osservazioni dei ragazzi
- colloqui con genitori e insegnanti
- progetto orientamento

Progetto educare al Benessere rivolto ai genitori presso I'stituto comprensivo

‘A Volta' di Lazzate finanziato come Progetto Pon

Questo progetto & stato pensato per aiutare i genitori con una serie di incontri
riguardo a diverse difficolta che le famiglie possano incontrare nel passaggio dalla
scuola primaria alla secondaria e nell'orientamento verso la scuola secondaria di
secondo livelio. Temi: multimedialita, social network, disturbi alimentari, disturbi del
comportamento, fobie

- Gruppo genitori per un totale di 30 ore

Progetio benessere Scuola Primaria Cislago:

Questo progetto & stato pensato per aiutare le insegnanti e | bambini ad affrontare
temi specifici come la gestione dei confitti tra | pari, le emozioni, il bullismo e gfi altri
problemi che possono emergere nella scuola e non solo.

- Osservazioni dei bambini

- collogqui con genitori e insegnanti

- progetti affettivita, emozioni, bullismo, mediazione e conflitti, progetto ponte tra
primaria e secondaria

Progetto benessere Scuola Primaria Misinto:

Questo progetto & stato pensato per aiutare le insegnanti e i genitori a rapportarsi
nella maniera piti adeguata con i bambini; & inoltre orientato alla discriminazione
delle diverse problematiche presenti a scuola in modo da frovare fa strategia di
intervento pill adeguata, sia interna sia esterna (invio alle strutture competenti del
territorio)
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Modalita

Progetti nelle scuole
2012 - 2015

Modalita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)

- Osservazioni dei bambini

- colloqui con genitori & insegnanti

- formazione e supervisione per insegnanti

- progetti affettivita, emozioni, bultismo, progetto ponte primaria e infanzia; progetto
ponte primaria e secondaria quest'ultimo in collaborazione con il collega della
secondaria)

- gruppi genitori

Progetto benessere Scuola Materna Misinto:

Questo progetto & stato pensato per venire incontro alle difficolta dei bambini, delle
famiglie ma anche delle insegnanti, che a volte hanno bisogno di uno specialista che
possa aiutarli a leggere comportamenti sospetti o problematici, favorendo il
benessere dei minori nell'ambiente scolastico.

- Osservazioni dej bambini

- progetto ponte primaria e materna
- colloqui con genitori & insegnanti
- sportello genitoriale

Settembre 2009 - Novembre 2010

Cooperativa Laspiga

Cooperativa sociale
Socio dipendente

Educatrice presso una scuola dell'infanzia e presso una scuola secondaria di primo
grado

Maggio 2022

La psicologia nei contesti di salute mentale - a cura di OPL, webinar

18-19-20 Marzo 2022

Nuove normalita e nuove sofferenze in adolescenza - a cura di Psicologia lo,
Corso Fad

15 Marzo 2022

Prevenzione, diagnosi e cura dei disturbi del comportamento alimentare - a
cura di OPL, webinar
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* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da ~ a)

* Date (da-a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da ~ a)

28 Febbraio 2022

Psicologi a scuola. La realta lombarda - a cura di OPL, webinar

Dicembre 2021

Lo psicologo si tutefa: omissione di diagnosi, denuncia e referto, cbblighi e
deroghe - a cura di OPL, corso FAD

Ottobre - Novembre 2021

GDPR - La privacy per gli psicologi - a cura di OPL, corso FAD

24 e 25 Settembra 2021

Dentro & fuori - Outdoor education a cura di CGM

Settembre - Ottobre 2021

Aspetti normativi e deontologici delle informazioni dei pazienti, a cura
del’OPL - Corso FAD

Agosto 2021

ECM, la professione tra deontologia e formazione. Applicazioni pratice, a
cura del’'OPL - Corso FAD

Gennaio - Febbraio 2021

Lo psicologo fra deontologia e codice professionale, a cura delf OPL - Corso
FAD

(ennaio - Marzo 2021

Formazione sul budget

18 Novembre 2020
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Corso formazione per autorizzati al trattamento dati personali

* Date (da-a) 16 Novembre 2020

‘La prevenzione de! Suicidio in adolescenza’ - webinar organizzato da OPL

*Date (da—-a) 25 e 26 Settembre 2020

Arte Sella: dentro & fuori: Outdoor education

*Date (da-a)  dal 29 Gennaio al 17 Giugno 2020 - rimandata tra settembre e dicembre
2020

‘Declinazioni del narcisismo nelia clinica contemporanea’ a cura del centro
SP!"Cesare Musatti” di Milano

* Date (da - a) 14 Dicembre 2019

Fatti Della Vita ed eventi della vita’ presso la Clinica Mangiagalli di Milano

*Date(da—-a) 21 Maggio 2019

HACCP: Principi e applicazioni sul campo

*Date (da-2)  da Gennaio a Luglio 2019

‘Coordinare persone, servizi e progetti. Corso di formazione per coordinatori e
coordinatrci’ presso Scuola Impresa Sociale a Milano

* Date (da - a) 12 ¢ 13 Ottobre 2018
Convegno Erikson Didattiche 2018 a Rimini

*Date (da—-a)  28e 29 Giugno 2018
Corso per addetti al primo soccorso aziende del gruppo B&C 12 ORE

*Date(da-a) 11 Marzo 2017

“Dialogo tra neuropsichiatria dellinfanzia e dell'adolescenza e psicoanalisi:
IV giornata. Comunicare: gesti, emozioni, parole” presso I'Azienda
Ospedaliera Niguarda di Milano

* Date (da-a) 11 Febbraio 2017

“Giornata di studi dedicata a Giovanna Giaconia” a cura del centro SPI
“Cesare Musatt” di Milano

*Date(da—a) 4 Febbrario 2017
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* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)
* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)

- Date (da-~ a)

+ Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)

“Rischi specifici art 37 Dlg 81/08"

21 Gennaio 2017

“Formazione generale art 37 Dig 81/08

18 Gennaio 2017

‘La via milanese alla psicoanalisi “presso I'Opl Mitano

15 Ottobre 2016

“Lutto e melanconia’a cura de| centro SPI*Cesare Musatti” di Milano
28 Settembre 2016

“Bulli si nasce o si diventa” presso l'lstituto Padre Monti di Saronno
12 Marzo 2016

Natura e cultura presso L'ospedale Niguarda di Milano

Dal 3 Febbraio al 22 Giugno

"Trauma, dissociazione e sviluppo emoativo’ a cura del centro SP “Cesare
Musatti” di Milano

24 Gennaio 2016

llavoro psichico della memoria nei traumi collettivi a cura del centro SP)
“Cesare Musatti” di Milano

14 Novembre 2015

Giornata di studi dedicata a Dina Vallino a cura del centro SPI “Cesare Musatti” di
Milano

24 Ottobre 2015

Seminario “Transiti corpo-mente a cura del centro SP} “Cesare Musatti” di Milano

25 Ottobre 2014

Seminario "Il narcisismo” a cura del centro SP! “Cesare Musatti” di Milano

Ottobre-Novembre 2013

Ciclo di Seminari “La sessualita nella clinica” presso il centro SP| “Cesare Musatti” di
Milano

2 Febbraio 2013; 6-7 Aprile 2013,

Ciclo di Seminari "Semeiotica dell'organizzazione borderline nej bambini, negli
adolescenti e nella coppia genitoriale. Quadri clinici e psicopatologia attuale” presso
I'Ospedale San Gerardo di Maonza

15 Aprile 2012;
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* Date (da - a)

» Date (da - a)

* Date (da ~ a)

+ Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da -a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)

* Date (da - a)

Seminario "Progetto trauma”presso 'Ospedale San Gerardo di Monza
14 Aprile 2012; 27 Ottobre 2012; 1 dicembre 2012

Ciclo di Seminari "Considerazioni sull'evoluzione della tecnica nella psicoterapia
dell'infanzia
e dell'adolescenza”presso I'Ospedale San Gerardo di Monza

01 Aprile 2012;

Cicli di Seminari “Semeiotica dell'organizzazione borderline nei bambini, negli
adolescenti & nella coppia genitoriale. Quadri clinici e psicopatologia attuale”presso
I'Ospedale San Gerardo di Monza

26 Marzo 2011; 1 Ottobre 2011

Ciclo di Seminari "La tradizione psicodinamica, teoria e tecnica’presso 'Ospedale
San Gerardo di Monza

30 Gennaio 2010; 27 Marzo 2010; 29 Maggio 2010

Ciclo di Seminari “Normalita e patologia nel sogno”presso I'Ospedale San Gerardo di
Monza

3 Ottobre 2009; 6 Novembre 2009

Seminari “Normalita e patologia nel sogno”
*Diagnosi e terapia di coppia’presso I'Ospedale San Gerardo di Monza

12 - 13 - 14 Novembre 2008

Congresso “Legami in famiglia tra invarianza e trasformazioni” presso FUniversita
degli Studi Milano Bicocca

14 Giugno 2009

Seminario "Continuita e discontinuita tra narcisismo sano e patologico” presso
I'Ospedale San Gerardo di Monza

110ttobre 2008; 17 Gennaio 2009; 14 Marzo 2009; 23 Maggio 2009; 6 Giugno 2009

Seminari “Diagnosi e terapia della coppia”
“Aggressivita, violenza, perversione nella coppia e nella famiglia"presso
I'Ospedale San Gerardo di Monza

27 Qttobre 2007; 17 Novembre 2007; 16 Febbraio 2008; 15 Marzo 2008

Seminari "Lo psiche soma: normalita e patologia”
“Diagnosi e terapia della coppia”presso 'Ospedale San Gerardo di Monza
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* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Voto

* Date (da - a)

* Qualifica consequita

* Numero iscrizione all'albo

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto dj
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilit
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto dj
istruzione o formazione

Ottobre 2006 - Luglio 2012

Scuola di psicoterapia psicoanalitica A.S.N.E A. presso l'ospedale San Gerardo di
Monza

24 Luglio 2012
Diploma di specializzazione in psicoterapia delfinfanzia e delladolescente.
Tesi: “Letizia e la bambina abbandonare; llaria e le fantasticherie”

70/70

15 Luglio 2008
Esame di stato in Psicologia presso I'Universita degli Studi di Pavia
Abilitazione

03/12096

15 settembre 2006 - 15 marzo 2007

Scuola Speciale istituio Comprensivo “G. Rodari” di Seregno

Assistenza ai colloqui di Supervisione con le insegnant e gli educatori della Scuola;
partecipazione alle riunioni d'equipe con gli specialisti di riferimento, i servizi
territoriali, le insegnant: colloqui con i genitori

Tirocinio post lauream Area sviluppo

156 marzo 2006 - 14 seftembre 2007

Cooperativa Sociale “La grande casa” di Sesto San Giovanni, sede di Monticello
Brianza

Assistenza ai colloqui di consulenza con i rifugiati politici
Redazione e somministrazione di un questionario alla popolazione residente

Tirocinio post lauream Area clinica

Ottobre 1998 - Ottobre 2005

Universita degli Studi Milano-Bicocca. Corso di jaurea quinquennale in Psicologia
(Vecchio Ordinamento)
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Voto di laurea

» Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

Esami sostenuti:

Psicologia generale 1; Biologia Generale; Psicologia del'educazione; Pensiero e
ragicnamento in et scolare;Modelli di Psicoterapia; Psicologia della Comunicazione;
Psicologia Generale 2; Psicologia dello Sviluppo socio-affettivo; Psicologia delle
tossicodipendenze; Fondamenti anatomo-fisiologici dell attivita psichica; Psicologia
Fisiologica; Psicopedagogia del Linguaggio e della comunicazione; Teoria e tecnica
dei test; Statistica per la ricerca sociale: Psicologia dinamica; Psicologia dinamica
avanzato; Psicologia Sociale; Psicodinamica dello sviluppo delle relazioni famifiari;
Psicologia animale e comparata; Psicopatologia dello sviluppo; Psicometria:
Paradigmi sperimentali in psicologia dello sviluppo; Tecniche del colloguio;
Psicologia del'adolescenza; Psicologia dello sviluppo (avanzato); Prova dilingua
inglese

24 Ottobre 2005
Laurea in Psicologia, indirizzo Clinico.
Tesi: "Il ruolo delta pubblicita nei disturbi alimentari psicogeni”

937110

Settembre 1993 - giugno 1998

Liceo Classico “G. Legnani” Saronno (VA)

Diploma di maturita classica
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONAL!

Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali,

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
« Capacita dj scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL!

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale, occupando
posti in cui fa comunicazione &
importante e in situazioni in cui é
essenziale lavorare in squadra (ad
es. culfura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, altrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scritfura, disegno ecc.

ALTRE INFORMAZIONI

{TALIANO

INGLESE

BUONO

BUONO
BUONO

BUONA CAPACITA DI LAVORO IN EQUIPE E DI RELAZIONE ACQUISITA GRAZIE AL LAVORO NEL
LOCALE COMMERICIALE, NEI DUE SEMESTRI D TIROCINIO, NELL'ATTIVITA SPORTIVA (Ho
FATTO PER TRE ANNI PARTE DI UN GRUPPO DJ MAJORETTES IN ETA SCOLARE). OTTIMA
CAPACITA' Di RELAZIONARMI CON COLLEGHI, UTENTI E SUPERIORI SIA NEL LAVORO COME
EDUCATRICE, SIA NEL LAVORO COME REFERENTE DI SETTORE, SIA COME COORDINATRICE
DI DIVERSI SERVIZI. INOLTRE BUONA CAPACITA DI RELAZIONARMI E CREARE RELAZIONI
POSITIVE IN GRUPP! CLINICI E DI SUPPORTO SIA CON GL EDUCATORI S1A CON | GENITORI E
CON | MINORY.

BUONA CAPACITA DI AMMINISTRAZIONE DOVUTA ALLA GESTIONE DELLA CASA £ DEI FIGLI E
AL LOCALE DI FAMIGLIA DEL QUALE MI SONO OCCUPATA ANCHE GOME RESPONSABILE
DELLA CONTABILITA',

COME RESPONSABILE DI SETTORE, BUONA CAPACITA DI ORGANIZZARE E GESTIRE STAFF,
APPIANARE CONFLITTI E LAVORARE IN EQUIPE SIA COME REFERENTE SIA COME
COORDINATRICE NEI GENTRI ESTIVI E NEGLI ALTRI SERVIZI. CAPACITA’ DI LAVORARE IN
EQUIPE IN TAVOLI TRASVERSALI COME NELLA GESTIONE E ORGANIZZAZIONE EVENTI PER
BAMBINI E ADULT! PRESSO LA STRUTTURA DI GOSTA ALTA NEL PARCO DI MONZA, TAVOLO
PER L'EDUCAZIONE PRESSO LA COOPERATIVA META. COME RS INOLTRE M! OCCUPO DEL
BILANCIO DEL MIO SETTORE, CONTROLLO DELLE FATTURE, NOTA SPESE E DI TUTTE LA
DOCUMENTAZIONE NECESSARIA PER IL SISTEMA QUALITA' PER LA QUALE LA COOPERATIVA
E' CERTIFICATA (RINA)

BUONE CAPACITA NELL'USO DEL COMPUTER E DE| PRINCIPALI SOFTWARE QUALI WORD,
EXCEL, POWER POINT, DIVERS| TIP} DI BROWSER E IN COMPUTER GRAFICA CON WINDOWS.
BUONE CAPACITA USO SISTEMA OPERATIVO 10S.

Scrivo fin da piccola romanzi e racconti, che attualmente pubblico in un sito da me
creato. Al liceo, ho vinto il concorso scolastico “|i Legnanina”. Ho pubblicato insieme
ad altri esordienti parte di un mio racconto presso la casa editrice “Nuovi Autori”.
Disegno e dipingo per hobby.

Pubblicazione sulla rivista “Psicopatologia cognitiva” anno 3, n 1-2
(2006/2007), Ed. Quattroventi, di un articolo scritto in collaborazione
con Casonato, Gallo e Vergani, “TELEVISIONE E PUBBLIGITA'
NELL'ECOLOGIA PATOLOGICA DEI DISTURB] ALIMENTAR]"
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DICHIARAZIONE

Dichiaro che Je informazioni r

iportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e
veritiere.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli
effe

tti della legge 31.12.96, n. 675 per le finalita di cuj al presente avviso di candidatura.

Data: 22/08/2022

Firma:
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